Fiir ein Leben ohne Sucht und Drogen



FC 08 Staufen e.V.
Jugendabteilung

Liebe Eltern der Jugendabteilung des FC 08 Staufen, liebe Eltern in Staufen!

,Kinder stark machen — Fiir ein Leben ohne Sucht und Drogen” so lautet eine
Kampagne der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung. Ihr Ziel ist es, Kinder
und Jugendliche in ihrer Entwicklung durch Forderung von Selbstvertrauen,
Kommunikations- und Konfliktfahigkeit so stark zu machen, dass sie ihr Leben
ohne den Konsum von Suchtmitteln bewaltigen konnen. Adressaten der
Kampagne sind ausdriicklich alle, welche mit Kindern und Jugendlichen
zusammenarbeiten: neben der Elternschaft auch die Schulen und andere
Sportvereine.

Die Jugendabteilung des FC 08 Staufen hat sich deshalb dazu verpflichtet, das
Anliegen der Kampagne zu unterstiitzen. Schon in unserem Jugendkonzept ist als
wesentliches Ziel unseres Wirkens ein Beitrag zur Entwicklung unserer
Spieler/innen zu Personlichkeiten mit eigener Meinung und Standhaftigkeit
genannt. Zudem haben sich die Jugendtrainer/innen zu ihrer Verantwortung als
Vorbilder fiir die Spieler/innen bekannt und sich zu entsprechendem Umgang mit
Rauchen und Alkohol verpflichtet (vgl. www.fcO8staufen.de unter Jugend).

Gemeinsam mit den Eltern, die im institutionell verankerten Jugendgremium
unsere Tatigkeit entscheidend mitpragen, haben wir eine Vortragsreihe
organisiert, in welcher das Thema Kinder stark machen von verschiedener Seite
beleuchtet wird. Wir hoffen, damit nicht nur den Eltern der Jugendspieler/innen
ein interessantes Angebot unterbreiten zu konnen, sondern auch Neugier iiber
den Kreis des Vereins hinaus geweckt zu haben.

Bedanken mochten wir uns bei den Referent/innen, die sich dazu bereit erklart
haben, Zeit fiir die Jugend des FC 08 Staufen zu opfern. Einen gewissen Stolz
empfinden wir dartiber, dass alle zum FC 08 Staufen gehoren — wir verfligen also
tiber Personal mit grofifem Know-how.

Mogen die Abende zahlreichen Anklang finden und zu einem bereichernden
gegenseitigen Austausch fiihren.

Staufen, Januar 2011 Stefan Endrifs, Jugendleiter FC 08 Staufen



Terminiibersicht:

Mittwoch, 26. Januar 2011, 20 Uhr:

Kinder stark machen — Die Forderung der Personlichkeit der Kinder

Referent: Martin Behringer, Trainer F-Junioren, DFB-Schulung , Kinder stark machen”

Montag, 21. Februar 2011, 20 Uhr:

~Richtige Ernidhrung gibt Power. Korperliche Fitness ohne Pillen”

Referentin: ~ Michaela  Miiller, Trainerin =~ Bambini/G-Junioren,  ausgebildete
Ernahrungsberaterin

Mittwoch, 30. Marz 2011, 20 Uhr:

Verletzungsprophylaxe im Sport — Akutversorgung von Sportverletzungen

Referent: Jorg Schellbach, selbststindiger Physiotherapeut/Sportphysiotherapeut,
Physiokonzept Freiburg

Bitte bringen Sie zu diesem Abend Dinge mit, die Sie bei der Erstversorgung selbst nutzen!!!

Donnerstag, 5. Mai 2011, 20 Uhr:

Intelligente Fufiballer? Neue Trainingsmethoden als Beitrag des Fufiballs zur geistigen
Entwicklung der Kinder

Referent: Stefan Endrifs, Jugendleiter FC 08 Staufen, DFB-Schulung , Trainingsgestaltung
Bambini bis E-Junioren”

Die Abende finden im Clubheim des FC 08 Staufen statt!



Forderer der Jugendabteilung des FC 08 Staufen sind.:

IKA

zZimmermanningenieure

ingenieurbUro fUr tragwerksplanung / baustatik

® Tragwerksplanung
= Baukonstruktion

= Konstrukfiver Brandschutz weiherweg 5
= Bauphysik 79219 staufen
W hutz nach ENEV
- Enirrgifagi:g?Energieausweis fon 07633.80 60 465
- Schallschutz fax 07633.80 60 466

zZimmermann.ingenieure@t-online.de

sowie

e Jeans-Shop-Staufen Gundy Wiesler

e  KellerhochZwei Architekturbiiro.Staufen

e  Werk 11 Martin Behringer und Michael Harter, Staufen
) WODO Schreinerei, Staufen

e  Metall Gestaltung Ralf Jagle, Staufen

e  Peter Miiller Finanzberatung, Staufen

) ZBO Dammtechnik, Staufen

Kleiser Werbegestaltung, Staufen



