
Für ein Leben ohne Sucht und Drogen



FC 08 Staufen e.V.
Jugendabteilung

Liebe Eltern der Jugendabteilung des FC 08 Staufen, liebe Eltern in Staufen!

„Kinder stark machen – Für ein Leben ohne Sucht und Drogen“ so lautet eine

Kampagne der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung. Ihr Ziel ist es, Kinder

und Jugendliche in ihrer Entwicklung durch Förderung von Selbstvertrauen,

Kommunikations- und Konfliktfähigkeit so stark zu machen, dass sie ihr Leben

ohne den Konsum von Suchtmitteln bewältigen können. Adressaten der

Kampagne sind ausdrücklich alle, welche mit Kindern und Jugendlichen

zusammenarbeiten: neben der Elternschaft auch die Schulen und andere

Sportvereine.

Die Jugendabteilung des FC 08 Staufen hat sich deshalb dazu verpflichtet, das

Anliegen der Kampagne zu unterstützen. Schon in unserem Jugendkonzept ist als

wesentliches Ziel unseres Wirkens ein Beitrag zur Entwicklung unserer

Spieler/innen zu Persönlichkeiten mit eigener Meinung und Standhaftigkeit

genannt. Zudem haben sich die Jugendtrainer/innen zu ihrer Verantwortung als

Vorbilder für die Spieler/innen bekannt und sich zu entsprechendem Umgang mit

Rauchen und Alkohol verpflichtet (vgl. www.fc08staufen.de unter Jugend).

Gemeinsam mit den Eltern, die im institutionell verankerten Jugendgremium

unsere Tätigkeit entscheidend mitprägen, haben wir eine Vortragsreihe

organisiert, in welcher das Thema Kinder stark machen von verschiedener Seite

beleuchtet wird. Wir hoffen, damit nicht nur den Eltern der Jugendspieler/innen

ein interessantes Angebot unterbreiten zu können, sondern auch Neugier über

den Kreis des Vereins hinaus geweckt zu haben.

Bedanken möchten wir uns bei den Referent/innen, die sich dazu bereit erklärt

haben, Zeit für die Jugend des FC 08 Staufen zu opfern. Einen gewissen Stolz

empfinden wir darüber, dass alle zum FC 08 Staufen gehören – wir verfügen also

über Personal mit großem Know-how.

Mögen die Abende zahlreichen Anklang finden und zu einem bereichernden

gegenseitigen Austausch führen.

Staufen, Januar 2011 Stefan Endriß, Jugendleiter FC 08 Staufen



Terminübersicht:

Mittwoch, 26. Januar 2011, 20 Uhr:

Kinder stark machen – Die Förderung der Persönlichkeit der Kinder

Referent: Martin Behringer, Trainer F-Junioren, DFB-Schulung „Kinder stark machen“

Montag, 21. Februar 2011, 20 Uhr:

„Richtige Ernährung gibt Power. Körperliche Fitness ohne Pillen“

Referentin: Michaela Müller, Trainerin Bambini/G-Junioren, ausgebildete

Ernährungsberaterin

Mittwoch, 30. März 2011, 20 Uhr:

Verletzungsprophylaxe im Sport – Akutversorgung von Sportverletzungen

Referent: Jörg Schellbach, selbstständiger Physiotherapeut/Sportphysiotherapeut,

Physiokonzept Freiburg

Bitte bringen Sie zu diesem Abend Dinge mit, die Sie bei der Erstversorgung selbst nutzen!!!

Donnerstag, 5. Mai 2011, 20 Uhr:

Intelligente Fußballer? Neue Trainingsmethoden als Beitrag des Fußballs zur geistigen

Entwicklung der Kinder

Referent: Stefan Endriß, Jugendleiter FC 08 Staufen, DFB-Schulung „Trainingsgestaltung

Bambini bis E-Junioren“

Die Abende finden im Clubheim des FC 08 Staufen statt!



Förderer der Jugendabteilung des FC 08 Staufen sind:

sowie

 Jeans-Shop-Staufen Gundy Wiesler

 KellerhochZwei Architekturbüro.Staufen

 Werk 11 Martin Behringer und Michael Harter, Staufen

 WODO Schreinerei, Staufen

 Metall Gestaltung Ralf Jägle, Staufen

 Peter Müller Finanzberatung, Staufen

 ZBÖ Dämmtechnik, Staufen

 Kleiser Werbegestaltung, Staufen


